
Hur gör man?
1.	 Klipp ut korten.
2.	Lägg korten i samma ordning som utskriften.
3.	Gör hål i kortens vänstra kant.
4.	Sätt ihop korten med till exempel en nyckelring, 

ett tjockt snöre, eller något annat som kan hålla 
ihop korten så det går bra att bläddra.

5.	Nu är korten klara att användas!
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Dagens aktivitet

De här frågorna används  
tillsammans med en ledare. 

Ledaren antecknar dina svar på 
ett eget papper eller i mallen som 

finns att ladda ner och skriva ut  
på www.youth2030.se 

Ledaren kan använda dina svar för  
att förbättra nästa aktivitet så  

att den passar dig bättre.

Frågor om vad  
du tycker om dagens 

aktivitet

Hur var aktiviteten 
för dig idag?

Dålig Helt okej Bra

Vad tyckte du om 
tempot?

För långsamt Lagom För snabbt
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Var det lätt att  
förstå ledaren?

Nej Nja Ja

Hur kändes det i 
gruppen?

Inte tryggt Helt okej Tryggt

Var aktiviteten  
rolig?

Nej Nja Ja

Kunde du säga det 
du ville?

Nej Nja Ja



www.youth2030.se

Frågekort: Dagens aktivitet 	

sid. 3 /4

Lärde du dig  
något nytt?

Nej Nja Ja

Vad vill du ha mer 
av nästa gång?

Prata

Röra sig

Paus

Rita/skriva

Lyssna

Eget svar

Vad vill du ha mindre 
av nästa gång?

Prata

Röra sig

Paus

Rita/skriva

Lyssna

Eget svar

Vill du göra  
aktiviteten igen?

Nej Nja Ja
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Finns det något annat 
du vill säga om  

dagens aktivitet?
Tack för att du 

svarade på frågorna! 
Ledaren tar med 
sig dina svar och 
försöker planera 

nästa aktivitet så den 
passar dig bättre.


